
ACORDO DE COLABORAÇÃO  
entre 

 A APNF -  ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE NEUROFIBROMATOSE  
e  

O NÚCLEO DE PSICOLOGIA DA SAÚDE E DA DOENÇA DA FACULDADE 
DE PSICOLOGIA E CIÊNCIAS DA EDUCAÇÃO (FPCE) DA UNIVERSIDADE 
DE LISBOA 
 

A Neurofibromatose é uma doença que, à semelhança de muitas outras doenças 
crónicas, cria dificuldades e necessidades específicas às pessoas e às famílias. Se é 
verdade que muitas pessoas vivem com esta doença sem que isso interfira 
significativamente no seu quotidiano ou mesmo sem que se apercebam que têm a 
doença, para outras podem existir manifestações clínicas que acarretam consequências 
quer para a sua vida quotidiana, quer para os aspectos mais existenciais e emocionais da 
sua vida e desenvolvimento. Os pais de crianças com Neurofibromatose também se 
deparam, frequentemente, com problemas educacionais específicos e que acrescem às 
exigências de educar e acompanhar qualquer filho ao longo do seu desenvolvimento.  

Tendo em conta esta grande diversidade de situações individuais e as necessidades 
específicas de alguns doentes e famílias, a APNF estabeleceu um acordo de colaboração 
(a transformar em protocolo brevemente), com a validade de um ano, com o Núcleo de 
Psicologia da Saúde e da Doença da Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação 
da Universidade de Lisboa, de modo a disponibilizar acompanhamento psicológico aos 
associados que assim o desejem. Também é objectivo deste protocolo identificar as 
necessidades de acompanhamento e intervenção nesta área, tal como apresentadas pelos 
associados, de modo a poder organizar-se um serviço que responda de forma adequada a 
essas necessidades.  

Este atendimento vai desenrolar-se já a partir do mês de Outubro, nas instalações da 
Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade de Lisboa, e será 
inteiramente gratuito para os associados da APNF.  

Caso deseje obter mais informações, ou marcar uma consulta, deve enviar o seu 
contacto telefónico, a identificação, e uma breve descrição do motivo principal da 
consulta para: 

APNF  

Sede: 
Rua Marquesa d’Alorna, nº 2, Atelier, 2675 – 781 Ramada. 

Telefone: 960 173 375   Fax: 21 934 39 60  E-mail: info.apnf@gmail.com 

lbarros@fpce.ul.pt      

Profª Doutora Luisa Barros 

Consulta de Psicologia Pediátrica  

Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação 
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